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INDLEDNING

Grgn steer er en tilstand, hvor trykket i et gje er sa
hgijt at synet bliver beskadiget. Der er to hoved-
typer af grgn staer — den kronisk abentvinklede
(snigende og initialt uden symptomer) og den
akutte sneaevervinklede (pludseligt indssettende
smerter, regnbuesyn, synsnedsattelse og rgdme
i forbindelse med kvalme og opkastning). Den
akutte grgnne steer udvikler sig saedvanligvis sa
hurtigt, at man ikke er i tvivl om, at man skal sgge
leege. Det betyder, at man ved hurtig indgriben
har gode chancer for at redde synet. Den kroni-
ske gronne steer opdages oftest tilfldigt eller ved
screening, og den synsnedsattelse der findes er
permanent. Det er derfor vigtigt at opdage den sa
tidligt som muligt for at begraense synstabet.

Det anbefales i den forbindelse at ga regelmaes-
sigt til undersggelse hos gjenlaegen, isaer hvis der
er gron steer i den naermeste familie.

Behandlingen af den kroniske grgnne staer er
primaert forskellige typer af gjendraber. Hvis dette
ikke er tilstraekkeligt, kan laserbehandling eller op-
eration blive ngdvendig. Dette er dog sjeeldent.
Laserbehandling for grgn steer foretages kun efter
ngje overvejelse ved de Igbende konsultationer.
Dog kraever akut grgn steer hurtig indgriben.

FOR OPERATIONEN

Du vil blive informeret om behandlingen og det
forventede resultat.

Pa operationsdagen skal du mgde % time fgr be-
handlingen for at fa gjet dryppet med pupil-sam-
mentraekkende gjendraber.

BED@VELSE
@jet bedgves med draber.

OPERATIONEN

Indgrebet foretages mens du sidder op foran la-
ser-apparatet. Der paszttes en kontaktlinse som
skal lede laser-lyset frem til det omrade som be-
handles. Der er let ubehag forbundet med behan-
dlingen, mest pa grund af det skarpe lys som be-
handleren bruger.

EFTER OPERATIONEN

Du kan forlade klinikken umiddelbart efter opera-
tionen, da der kun er begreensede gener i form af
slgret syn.

SENF@LGER OG EVENTUELLE KOMPLIKATIONER
Sma blgdninger fra regnbuehinden ses en sjelden
gang og der kan opsta forbigaende stigning af
gjentrykket.
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